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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Актуальность разработки и реализации данной программы обусловлена тем, что 

современное поколение школьников имеет много возможностей для саморазвития, но 

порой молодые люди теряются в больших потоках информации и затрудняются в выборе 

жизненного пути. Согласно опросам ВЦИОМ (2021), среди старшеклассников возрастает 

запрос на получение дополнительных навыков. Молодые люди 14-17 лет хотели бы 

обучаться на курсах повышения личной эффективности (25%), профориентации (23%), 20% 

интересовались курсами по развитию коммуникативных навыков и курсами по развитию 

управленческих навыков. (См.: https://old.wciom.ru/index.php?id=236&uid=10782 Дата 

обращения 25.07.2022). Очень важно, чтобы школа помогла своим ученикам на всех 

этапах выстраивания собственной профессионально-образовательной траектории. 

Серьезным шагом на этом пути является выбор будущей профессии и убеждение в том, 

что выбор этот правильный. Достичь этого результата возможно через систему 

профессиональных практик и стажировок. 

В 2020 году на передний план вышла тема воспитания. Были внесены изменения в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», касающиеся организации 

воспитания школьников. Основными инструментами реализации этого направления 

являются Программа воспитательной работы и федеральный проект «Патриотическое 

воспитание» нацпроекта «Образование», задача которого – охватить системой воспитания 

к 2024 году не менее 72% ребят и увеличить это число до 95% к 2030 году. 

Учитывая стратегии развития образования в России, а также опираясь на данные 

психологических опросов учащихся, администрация школы совместно с КОиПО 

Ленинградской области выступили с инициативой реализовать концепцию психолого-

педагогического класса на базе МКОУ «Федоровская СОШ» в средней школе. 

Профессиональное воспитание будущего учителя – это длительный процесс, который 

начинается задолго до поступления молодого человека в профессиональное учебное 

заведение и начала работы. Процесс сопровождения профессионально-личностного 

самоопределения школьников целесообразно начинать как можно раньше, выявляя 

способности школьников и помогая тем, кто может работать в человекоцентрированных 

профессиях по призванию, поэтому данная программа психолого-педагогического класса 

включает период обучения с 10 по 11 классы. 

В условиях системной трансформации общества, когда принцип «образование длинною 

в жизнь» становится доминирующим, роль педагогической профессии возрастает 

многократно: современный педагог должен обеспечить инновационное развитие 

образования и воспитания на всех этапах жизни человека: от младенчества, до 

«серебряного возраста» – и во всех секторах экономики. Качество подготовки и воспитания 

современного педагога напрямую влияет на успехи выпускников школ, далее – на 

культурный и образовательный уровень абитуриентов, поступающих в систему 

профессионального образования, а через это – на обеспечение квалифицированными 

кадрами всех сфер жизни региона и страны в целом. 

Настоящая программа призвана разработать и внедрить эффективные модели 

привлечения абитуриентов, обеспечивающих реализацию современных технологий 

формирования профессиональной мотивации и ранней профессиональной ориентации, 

поскольку от качества предметной и профильной допрофессиональной подготовки 

школьников зависит качество студентов системы среднего профессионального и высшего 

образования Ленинградской области. 
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Результатом реализации программы должна стать устойчивая ассоциативная связь у 

потенциальных абитуриентов с педагогическими учебными заведениями высшего и 

среднего образования,  

Таким образом, потребность школ Ленинградской области в молодых специалистах, 

заказ муниципальных органов на качественное предпрофильное педагогическое 

образование, тесное взаимодействие с педагогическими ВУЗами и колледжами, кадровые 

и технические возможности школы, обучение по программе психолого-педагогического 

класса стали основанием для открытия на базе школы в 2020 – 2021 учебном году 

психолого-педагогического 10 класса. 

 

1.2. Цели и задачи создания и функционирования психолого-педагогического 
класса 

Цели: 

� выявление педагогически одарëнных школьников и формирование у них 

готовности к профессионально-личностному самоопределению; 

� интеграция педагогически одарëнных школьников в профессиональное 

сообщество на этапе обучения в средней школе; 

� подготовка совместно с педагогическими ВУЗами и колледжами будущих 

педагогических кадров для МКОУ «Федоровская СОШ». 

Образовательные задачи: 

� создание условий для выявления ранней профессиональной самореализации 

– осознанного выбора профессии; 

� формирование у школьников представлений о человекоцентрированной 

профессиональной деятельности; 

� предоставление возможностей для получения опыта психолого- 

педагогической и социально-педагогической деятельности (профессиональные пробы); 

� актуализация воспитательной среды школы: развитие у школьников навыков 

XXI века, склонностей и способностей к психолого-педагогической деятельности, в том 

числе морально-психологических, деловых и организаторских качеств, социально- 

значимых компетенций, необходимых для организации воспитывающей среды в школе. 

 

Организационные задачи: 

� создание условий для развития гибких навыков обучающихся через участие в 

профессиональных пробах, педагогических стажировках и волонтëрской деятельности, а 

также реализации индивидуальных учебных проектов, способствующих активизации 

школьной жизни, развитию самоуправления и повышению привлекательности 

педагогического процесса; 

� активное вовлечение родителей в реализацию образовательного процесса; 

� повышение профессиональной компетентности учителей, работающих в 

психолого-педагогическом классе; 

� реализация программы просветительских мероприятий, направленных на 

повышение авторитета и престижности педагогических профессий в глазах широких слоев 

населения, формирование гражданской позиции, приобщение к культурно-историческим и 

национальным ценностям; 
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� расширение доступа школьников к объектам культурного и научного 

наследия (современные лабораторные комплексы, комплексы практической подготовки, 

музейные и библиотечные фонды, научные коллекции); 

� создание условий для повышения привлекательности педагогических ВУЗов 

для получения выпускниками школы педагогической профессии. 

 

1.3. Ожидаемые результаты внедрения программы: 

Для обучающихся: 

� создание 10 – 11 психолого-педагогических классов и выявления 

педагогически одарëнных школьников среди учеников; 

� развитие социальной активности и социальной ответственности, повышение 

самооценки; расширение представлений о мире людей и мире профессий; 

� ориентация выпускников психолого-педагогического класса на получение 

педагогической профессии; 

� повышение мотивации к образовательной деятельности и проявлению 

активной жизненной позиции; 

� психолого-педагогическая, социально-педагогическая и образовательная 

деятельность учащихся ППК в школе, районе; 

� развитие психологических представлений об образовательном процессе и 

навыков по использованию психологических знаний в решении жизненных и 

педагогических задач; 

� развитие эмоционального интеллекта и гибких навыков будущих 

выпускников. 

Для образовательной организации: 

� формирование новой педагогической культуры школы, основанной на 

поддержке педагогических инициатив детей, их образовательной самостоятельности и 

совместном педагогическом творчестве детей и взрослых, развитие новых форм и способов 

образования; 

� создание условий для раннего проявления и развития педагогической 

одарëнности школьников; 

� распространение опыта на муниципальном и региональном уровнях по 

использованию профессиональных проб, педагогических стажировок и индивидуальных 

учебных проектов в жизни школы, развитии самоуправления и повышения 

привлекательности педагогического процесса; 

� система эффективного взаимодействия с родительским активом школы и 

расширение социального партнерства с родителями учеников; 

� повышение качества образования и как следствие – образовательных 

результатов школьников; 

� подготовка выпускника нового типа, способного раньше начать движение в 

профессию; 

� активизация процессов профессионального самообразования сотрудников 

школы (новый профессионализм учителя, необходимость развития у него спектра 

компетенций,  определяющих  его  готовность  и  умение  быть  в  профессионально 
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ориентированном диалоге с учениками, совместно проектировать и организовывать 

педагогические события); 

� расширение социокультурного пространства обучения; 

� повышение мотивации педагогов к освоению метапредметных компетенций; 

� получение или подтверждение высшей категории учителями, работающими 

в психолого-педагогическом классе средней школы; 

� программа просветительских мероприятий, направленных на повышение 

авторитета и престижности педагогических профессий в глазах широких слоев населения, 

формирование гражданской позиции, приобщения к культурно-историческим и 

национальным ценностям; 

� развитие социального партнерства между образовательными организациями 

и обществом; 

� расширение сетевого взаимодействия с современными лабораторными 

комплексами, комплексами практической подготовки, музейными и библиотечными 

фондами, научными организациями и др. 

� в долгосрочной перспективе совместно с педагогическими ВУЗами и 

колледжами восполнение дефицита профессионально подготовленных педагогических 

кадров МКОУ «Федоровская СОШ» и школ Ленинградской области. 

 

1.4. Нормативно-правовые основы создания психолого-педагогического класса 
 

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ № 273); 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413; 

3) Концепция профильного обучения на старшей ступени образования, утверждена 

приказом Минобрнауки России от 18 июля 2002 г. № 2783; 

4) Примерная основная образовательная программа, одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 28 июня 

2016 г. № 2/16-з; 

5) Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверхден 

приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254; 

6) Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 9 июля 

2016 г. № 699; 

7) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержден приказом 

Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. №115; 

8) Письмо Минобразования России от 4 марта 2010 г. № 03- 413 «О методических 

рекомендациях по реализации курсов по выбору»; 

9) Методические рекомендации Минобразования России по вопросам организации 

профильного обучения от 4 марта 2010 г. № 03-412; 
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10) Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20, утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

11) Положение о профильном психолого-педагогическом классе. 

12) Положение об индивидуальном отборе в профильные психолого-педагогические 

классы. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание профильного обучения в психолого-педагогическом классе обеспечивает 

преемственность между уровнем среднего общего образования и профессиональным 

педагогическим образованием. Содержание деятельности обучающихся в профильном 

классе психолого-педагогической направленности МКОУ «Федоровская СОШ» включает 

реализацию: 

� программ внеурочной деятельности; 

� программ дополнительного образования (обязательных для класса психолого- 

педагогической направленности, а также программ по выбору); 

� проектной и исследовательской деятельности обучающихся; 

� профориентационных и культурно-просветительских мероприятий; 

� профильных (специализированных) смен летнего пришкольного лагеря 

(вожатство); 

� волонтëрства; 

� социального проектирования; 

� психолого-педагогической практики. 

Содержание основной образовательной программы не подверглось изменению 
в связи с отсутствием в Федеральном перечне учебников по дисциплинам «Основы 
педагогики» и «Основы психологии» и др. Данные программы будут реализованы в 

рамках части формируемой участниками образовательных отношений и носить характер 

оценивания образовательных результатов в форме ЗАЧЕТА. 

 

2.1. Концепция программы. Разрабатывая содержание данной программы, авторы 

руководствовались Методическими рекомендациями Академии Министерства 

Просвещения РФ
1
, опытом ГБОУ «СОШ № 47 имени Д.С. Лихачева» Петроградского 

района Санкт-Петербурга
2
 и других школ России, а  также следующими принципами и 

подходами. 

Субъектно-ориентированный подход – предусматривает формирование у 

обучающихся активной, созидательной и ответственной позиции при организации всех 

видов деятельности, социально значимых дел; развитие механизмов самореализации, 

саморазвития, саморегуляции, что в конечном итоге делает выпускника школы субъектом, 

«автором» своей жизни. Именно деятельность выступает средством становления и развития 

субъектности обучающегося, так как изменяет психическую структуру личности и 

мотивирует его на преобразование и действительности, и себя. Инструментом реализации 

 

1
 Организация деятельности психолого−педагогических классов. Учебно−методическое пособие. − Mосква: 

Академия Mинпросвещения России, 2021. − 392 с. 
2
 Hа основании соглашения о сотрудничестве в рамках сетевого сообщества образовательных учрендений 

Санкт−Петербурга и Ленинградской области, реализующих образовательный процесс в классах психолого− 

педагогической направленности. 
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данного принципа стали такие программы внеурочной деятельности, как «Основы 
педагогики», «Основы психологии», «Педагогическая практика». Актуальность 

данных программ и обоснованность их реализации заключается в том, что учащимся 

предоставляется возможность принять участие в специальной аналитической и 

тренинговой работе, которая поможет повысить мотивацию на постижение 

профессиональных основ работы учителя. Теоретические и практические занятия, 

формирующие навыки педагогической компетентности участников, позволяют 

стимулировать развитие высокого уровня интеллекта, творческих способностей и «гибких» 

навыков (работа в команде, эффективное общение, эмоциональный интеллект, критическое 

и креативное мышление), а также способствуют развитию социальной и педагогической 

активности, социальной ответственности, расширению знаний и представлений о 

профессии педагога. 

В программу курса «Основы педагогики» входят темы, раскрывающие социальное 

значение и характер педагогического труда. Программа построена так, чтобы школьники 

имели представление об умениях, навыках, необходимых в работе учителя, познакомились 

с методикой проведения внеклассного мероприятия. Большое внимание уделяется анализу 

психолого-педагогических ситуаций и решению педагогических задач как средствам 

формирования профессионально-педагогической направленности. Эта программа 

призвана мотивировать учащихся на реализацию их профессиональных проб и 

индивидуальных учебных проектов в жизни школы, развитии самоуправления и 

повышения привлекательности педагогического процесса, а также ориентировать 

выпускников психолого-педагогического класса на получение педагогических профессий. 

Программа внеурочной деятельности «Основы психологии» знакомит учащихся с 

основами современной психологии, показывает место данной науки в системе других наук 

о человеке, рассказывает о методах изучения поведения человека. Учащиеся 10 – 11 классов 

получают первые знания о том, как формируется психика человека, какие законы 

управляют ощущением и восприятием, памятью и мышлением, как развивать свой 

эмоциональный интеллект, личностные качества и навыки самообразования. 

Программа «Педагогическая практика» содержательно связана с «Основами 

психологии и педагогики» и помогают учащимся применить полученные теоретические 

знания в различных формах деятельности. Практическая направленность всех выше 

перечисленных программ обеспечивает развитие представлений учащихся об 

образовательном процессе и навыков по использованию психологических знаний в 

решении жизненных и педагогических задач. 

В процессе реализации программ используются разнообразные методы обучения 

такие, как рассказ, лекция, беседа, наблюдение, демонстрация, проблемно-ситуационный 

метод, методы мотивации и стимулирования, обучающего контроля, взаимоконтроля и 

самоконтроля, игровые методы. 

Рефлексивно-деятельностный подход – предполагает опору на развитие 

определенных смысловых и ценностных оснований, осознанное выполнение школьником 

различных действий профессиональной направленности, анализ перспектив и опыта своих 

профессиональных проб, определение траектории развития своих личностных и 

профессионально важных качеств.  
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Практико-ориентированный подход – означает практическую направленность 

всего процесса обучения, его связь с реальной действительностью, понимание социального 

контекста и рисков, связанных с проблемами образования и воспитания в современном 

мире. Важнейшими средствами реализации данного подхода в МКОУ «Федоровская 

СОШ» станут: участие ППК в реализации воспитательной программы школы, 

волонтëрское движение и организация социально-педагогической практики обучающихся, 

цель которой – выявление и проверка склонностей к педагогической деятельности, 

развитие мотивации, интереса к профессии, приобретение обучающимися педагогических, 

организаторских навыков, умений, необходимых для будущей профессии, а также 

освоение опыта самостоятельной организаторской и коммуникативной деятельности. 

На всех этапах реализации программы такой практикой станет волонтëрская работа 

учащихся профильного класса в летнем лагере «Колоски». Стажировка предполагает 

активное участие учащихся психолого-педагогического класса в работе летнего 

пришкольного лагеря на уровне основной и средней школы в качестве волонтëров. С 

согласия родителей волонтëры-стажëры смогут помогать воспитателям лагеря проводить 

активные игры, готовить и представлять небольшие выступления и презентации для 

участников летней программы.  

На педагогическом совете было принято решение соблюдать следующие принципы 

при обучении данного класса: 

Принцип системности – состоит в том, что профильное обучение в психолого- 

педагогических классах органично включено в традиционный образовательный процесс и 

строится по его структуре; что в этом процессе задействованы и имеют свою определенную 

функцию все виды доступных ресурсов, в том числе ресурсы социальных партнëров; что 

обучающий процесс содержит все виды взаимодополняющих этапов – теоретическую 

подготовку, отработку навыков, разработку собственного образовательного продукта. 

Механизм реализации данного принципа заключается в ориентированности педагогов, 

работающих в ППК, на системное взаимодействие с социальными партнëрами и 

расширение образовательного и воспитательного пространства школы. В работе педагогов 

с учащимися психолого-педагогического класса приветствуются интегративные, музейные 

и проблемные уроки, выездные тренинги, походы в музеи и театры, участие в разного рода 

конкурсах и фестивалях. 
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Принцип научности – предполагает опору на современное научное знание; 

использование исключительно компетентных и достоверных источников при отборе 

образовательного контента и выборе технологий обучения. Для эффективной реализации 

данного принципа все педагоги, работающие в ППК, ежегодно проходят корпоративные 

курсы повышения квалификации и принимают участие в семинарах, посвященных 

современным технологиям обучения и воспитания. 

Принцип современности – подразумевает опору на современный социально- 

профессиональный контекст, прогрессивные технологии в образовании и коммуникации 

стейкхолдеров, формирование навыков, позволяющих не только эффективно 

адаптироваться в новом цифровом мире, но и учесть запросы работодателей и общества. 

Принцип продуктивности – предусматривает получение конкретного продукта по итогам 

проявления разнообразных активностей ученика (олимпиады, профессиональные пробы, 

социальная деятельность, волонтерство и т.д.). Особое внимание здесь можно уделить 

учебным проектам как инструменту педагогической практики и формирования навыков 

XXI века (например, soft skills, digital skills, лидерство и т.д.). Продукт, полученный 

школьником в период взросления, повышает его самооценку, так как свидетельствует о его 

личностной состоятельности. Для реализации данного принципа в профессиональной 

деятельности педагоги ППК приняли участие в проекте «Цифровая культура 

образовательной среды» и прошли онлайн-обучение по использованию современных 

образовательных платформ обучения в современной школе. Каждый ученик психолого- 

педагогического класса в процессе обучения в качестве результата своей самостоятельной 

деятельности должен создать и представить индивидуальный проект, отвечающий 

высоким требованиям профессиональной образовательной и информационной среды. 

Принцип гуманистической направленности обучения – предполагает 

формирование у учеников человекоцентрированной позиции; использование средств и 

методов, направленных на демонстрацию модели субъект-субъектного взаимодействия; 

развитие навыка работать в команде, понимать других людей и учитывать их интересы. 

Важная часть реализации данного принципа – обеспечение конгруэнтной (К. Родхерс) 

позиции ученика в образовательном процессе – когда он может свободно выражать себя и 

учиться уважать чувства других людей. Главным механизмом реализации данного 

принципа является отражëнная в проекте каждого ученика психолого- педагогического 

класса личная траектория социальной, воспитательной и волонтëрской деятельности 

учащегося. 

Принцип добровольности – заключается в предоставлении школьнику реального 

выбора на всех этапах обучения в профильном психолого-педагогическом классе, включая 

формат занятий, практик и других образовательных мероприятий. Опыт самостоятельного 

проектирования своего образовательного маршрута в данном контексте выступает одним 

из инструментов освоения новой парадигмы образования – когда ученик берëт на себя 

ответственность за результаты своего образования и становится его реальным субъектом. 

Механизмом реализации данного принципа является свобода выбора учащимися ППК 

программ дополнительного образования, тем индивидуальных исследовательских 

проектов, индивидуального маршрута педагогической стажировки и траектории 

личностного роста. 

 

2.2. Учебный план основной образовательной программы психолого-педагогического 
класса 

Учебный план определяет общий объем нагрузки, состав и структуру обязательных 

предметных областей, является частью образовательной программы основного общего 

образования образовательной организации. План на 2020/2021 учебный год разработан на 

основе преемственности с планом 2019/2020 учебного года, в соответствии с 

действующими нормативно-правовыми актами, с требованиями ФГОС. Учебный план 
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содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 70% к 30% соответственно от общего объëма 

основной образовательной программы основного общего образования. Учебный план 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН, и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов. Учебный план 

размещëн на официальном сайте школы. 

 

2.3. Воспитательная деятельность. 

Психолого-педагогический класс – это очень важный ресурс школы в сферах 

самоуправления и организации воспитательной работы. ППК – главный участник и 

помощник в организации всех школьных мероприятий в соответствии с планом 

воспитательной работы школы. Значимым и практико-ориентированным опытом для 

психолого- педагогического класса является участие в организации и проведении 

мероприятий, представленных в примерном календарном план воспитательной работы.  

Психолого-педагогический класс в рамках педагогической стажировки принимает 

активное участие в таких знаковых внутришкольных мероприятий, как: 

� Экскурсии 

� Танцевальные перемены, 

� «Уроки доброты», 

� Праздники 

� Мотивационный квизы  

� Уроки, посвященные соблюдению правил дорожного движения, правильному 

питанию в рамках Мехдународной акции «Сделаем вместе!» и др. 

Важной составляющей воспитательной деятельности школы, в которой принимают 

активное участие учащиеся ППК, является волонтëрское движение. Учащиеся психолого-

педагогического класса, руководствуясь принципом добровольности, выбирают 

направление воспитательной деятельности, в котором принимают активное участие.  

3. Ресурсное обеспечение 

3.1. Диагностическое обеспечение 

Для успешной реализации деятельности профильных психолого-педагогических 

классов необходимо обеспечить не только процесс непосредственного обучения 

школьников, но и реализацию технологий выявления педагогической одарëнности. С этой 

целью в 2021-2022 учебном году была проведена диагностика индивидуально-личностного 

профиля и особых способностей к педагогической деятельности учащихся 9 классов, ранее 

не включëнных в процесс предпрофильного обучения, с целью отбора учащихся в 

психолого-педагогический 10 класс. Кроме психологической диагностики, в процессе 

реализации был осуществлëн системный мониторинг академических и личностных 

достихений учащихся 9 классов, претендующих на поступление в психолого- 

педагогический класс. Диагностические процедуры осуществляются школьными 

психологами. 

Психолого-педагогическая поддержка класса продолжается на протяжении всего 

обучения и включает следующие виды системной диагностики: 

� Для диагностики педагогического интереса используется Дифференциально- 

диагностический опросник (автор Е.А. Климов) и методика «Исследование 

познавательных интересов» (автор А.Е. Голомштока). 
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� Для диагностики речевой способности используется методика определения 

речевого интеллекта Х. Зиверта. 

� Методика Айзенка «Самооценка психических состояний». 

� Изучение направленности мотивов учебной деятельности. 

� Методика «Мотивы выбора профессии». 

� Методика изучения уровня тревохности Тейлора (адапт. Немчинова). 

� Изучение уровня самооценки (Спилберг). 

� Экспресс-методика изучения психологического климата в коллективе 

(Фидпер) и др. 

 

3.2. Методические обеспечение 
 

� Программы внеурочной деятельности; 

� программы дополнительного образования; 

� примерная тематика исследований и проектов; 

� технологические карты занятий, допрофессиональных/профильных проб; 

� презентации к занятиям; 

� комплекты оценочных материалов комплексного образовательного результата 

(личностных, метапредметных, предметных результатов); 

� сценарные планы допрофессиональных/профильных проб; 

� методические рекомендации по разработке сценариев, программ смен, 

дидактических игр, образовательных и конкурсно-олимпиадных мероприятий; 

� разработки мотивационных, коммуникационных тренингов, тренингов на 

групповое/мехгрупповое взаимодействие, тренингов личностного роста; 

� комплекты разработок ролевых, деловых, имитационных игр, практикумов; • 

комплекты диагностических методик. 

 

3.3. Дидактические средства: 
 

� медиатека (худохественных, документальных, анимационных фильмов, учебных, 

научно-популярных программ, виртуальных тренажеров, развивающих игр и 

другого образовательного контента); 

� комплекты раздаточных материалов по проведению ролевых, деловых, 

имитационных игр, практикумов; 

� настольные, развивающие, обучающие игры; 

� сборники психолого-педагогических ситуаций. 

 

4. Кадровое обеспечение 
Педагоги, психологи МКОУ «Федоровская СОШ», участвующие в реализации 

программы «Психолого-педагогического класса». 

 

5. Материально-техническое обеспечение 

Реализация профильной психолого-педагогической  подготовки школьников 

предполагает наличие оборудованных помещений, позволяющих  проводить 
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педагогические практикумы, ролевые игры, презентационные мероприятия, связанные с 

педагогической деятельностью, а также другие мероприятия с участием социальных 

партнëров или представителей профессионального сообщества. (Рекомендуется 

использовать помещение с конференц-видеосвязью и возможностью видеозаписи 

проводимых мероприятий (занятий) для последующего анализа. Кроме того, для 

максимально приближенного к реальной ситуации погружения в педагогическую среду 

рекомендуется оборудовать одну игровую комнату, обустроенную по модели реального 

детского сада. Основные требования к оборудованию школьных классов (в соответствии с 

приказом Минобрнауки России от 30 марта 2016 г. № 336). 

В МКОУ «Федоровская СОШ» для реализации программы «Психолого- 

педагогических класса» использованы: 

� Зал, оснащенный современным интерактивным мультимедийным оборудованием; 

� Предметные классы. 

� Тематические коворкинг зоны и рекреации школы. 

Практика: Создание авторского подкаста и его публикация на Web-платформе 

SoundCloud. Создание авторского видео и его публикация на Web-платформе YouTube. 

1. III образовательный блок: Графический дизайн. 
Теория: Что такое графический дизайн и как он работает, в чëм его основные принципы и 

правила. Применение знаний о графическом дизайне к работе с текстом. Взаимосвязь 

графического дизайна и медиа. 

Практика: Создание авторского плаката в программе Adobe illustrator. 

2. IV образовательный блок: Веб-дизайн. 
Теория: Особенности создания и вëрстки веб-страницы в конструкторе сайтов Tilda 

Практика: Создание медиалонгрида на базе Web-платформы Tilda с применением 

полученных за год умений и знаний. 

3. Итоговое занятие (практика): Защита и обсуждение итоговых годовых 
проектов творческих групп. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Индивидуальный проект выпускника психолого-педагогического класса 

На последнем году обучения в основной школе каждый учащийся выполняет 

персональный проект в течение года, который выносится на защиту в рамках 

государственной итоговой аттестации. Для выпускников психолого-педагогического 

класса направленность исследовательской деятельности итогового проекта определяется 

профилем обучения. 

Персональный проект должен удовлетворять следующим условиям: 

 

� наличие социально или личностно значимой проблемы в сфере практической или 

теоретической педагогики; 

� наличие конкретного социального адресата проекта «заказчика»; 

� самостоятельный и индивидуальный характер работы учащегося; 

� проект межпредметный, надпредметный, т.е. не ограничивающийся рамками одной 

учебной дисциплины. 

 

Выполнение персонального проекта предполагает использование методов, характерных 

для научных исследований: определение проблемы и вытекающих из неë задач 

исследования, выдвижение гипотез, обсуждение методов исследования, оформление 

результатов, анализ полученных данных, выводы и публичная презентация результатов. 

Проектом руководит учитель, который не отвечает непосредственно ни за процесс 

выполнения проекта, ни за продукт, а лишь создает систему условий для качественного 

выполнения проекта учащимся. 
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Оценивание проекта осуществляется на основе критериального подхода, когда 

достижения учащихся сравниваются с эталоном, определенным заранее в результате 

обсуждения при подготовке к итоговой аттестации. 

Прежде всего оцениваются сформированность универсальных учебных действий 

учащимися в ходе осуществления ими проектной деятельности по определенным 

критериям: 

В состав документов (отчет о проекте), которые предоставляет учащийся по итогам 

выполнения индивидуального проекта, может быть следующим: 

� Пояснительная записка (кратное описание сути выполненного проекта и его 

актуальности); 

� Дневник проектной деятельности; 

� Визитная карточка проекта; 

� Продукты проектной деятельности (если они материальные); 

� Выводы по итогам выполненного проекта (что с целью, задачами и гипотезой); 

� Список использованных информационных ресурсов; 

� Материалы для презентации выполненного проекта (компьютерная презентация, 

интерактивная инфографика, плакат и др.) 

Эта совокупность документов мохет быть объединена в единый информационный 

документ (единую папку), и он позволяет судить о результатах выполненной работы. 

 

Критерии Показатели Индикаторы * 
3 2 1 

Актуальность темы и 

проблемы проекта 

Тема вахна и актуальна    

Проблема вытекает из темы    

Проблема мохет быть решена    

Описание аппарата 

проектной 

деятельности 

Объект и предмет    

Цель и задачи    

Гипотеза    
 

   
Раскрытие темы Научный язык    

Описание используемых терминов 

(понятий) 

   

Последовательность, логика и 

полнота изложения 

   

Наличие выводов по ключевым 

позициям 

   

Соблюдение авторских 

прав 

В тексте есть ссылки на 

информационные ресурсы 

   

Есть список информационных 

ресурсов, и он оформлен по 

правилам 

   

Нет плагиата (уровень 

оригинальности теста более 70%) 

   

Оформление работы В отчете представлены все разделы в 

соответствии с внутренним 

регламентом школы 

   

Работа оформлена по правилам (есть 

перечень разделом, страницы 

пронумерованы) 

   

Нет орфографических ошибок    

Достижение 

результатов 
Проектный продукт соответствует 

заявленному 

   

Цель достигнута, задачи решены    
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Четкие выводы по итогам работы 

сделаны 

   

Презентация 

выполненного проекта 
Подготовлены материалы для 

презентации, соответствующие 

запланированным 

   

Презентация проведена    

*3 – полностью реализовано; 2 – частично реализовано; 1 – не реализовано 

 

В приведенной таблице показатель, максимальное количество баллов за каждый – 

3, всего при идеальном выполнении работы можно набрать 63 балла. 

 

Можно использовать следующую шкалу для перевода баллов в оценки: 

 

Процент Баллы Оценка 

Более 90% от 56 до 63 отлично 

75 – 89% от 47 до 55 хорошо 

60 – 74 % от 38 до 46 удовлетворительно 

Менее 59% менее 38 плохо 

Ключевым моментом в процессе оценки результатов проектной работы является 

развитие навыков анализа собственной деятельности учащимися. Особое место занимает 

самооценивание, цель которого – осмысление учащимся собственного опыта, выявление 

причин успеха или неудачи, осознание собственных проблем и поиск внутренних ресурсов, 

способствующих их разрешению. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ПОРТРЕТ ВЫПУСКНИКА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КЛАССА 

Портрет выпускника психолого-педагогического класса МКОУ «Федоровская СОШ» 

разработан на основе опыта мировой школьной практики, который определяют четыре 

основных уровнях образованности: грамотность, информированность, функциональная 

грамотность, компетентность. 

Грамотность характеризуется способностью использовать основные способы 

познавательной деятельности: умение читать, писать и считать. Для выпускника ППК 

умения дополняются такими компонентами, как коммуникативная компетентность, 

эмоциональный интеллект и компьютерная грамотность. 

Информированность – это достижение уровня, характерного для практики 

большинства школ, определяется усвоением определенного объëма знаний и способности 

репродуцировать их. Для выпускника ППК уровень информированности в таких областях, 

как педагогика, психология, медиа и дизайн, деловая коммуникация и др. значительно 

повышается. 

Функциональная грамотность – это уровень образованности, дающий возмохность 

на основе преимущественно практико-ориентированных знаний решать стандартные 

жизненные задачи в различных сферах жизнедеятельности. Для выпускника ППК сфера 

применения и развития функцональной грамотности расширяется за счëт его активного 

участия в жизни школы, района и педагогического сообщества, волонтëрской деятельности, 

педагогических стажировок, представления собственных достижений в виде 

профессионально оформленного электронного портфолио. 

Компетентность – это уровень образованности, позволяющий решать задачи в 

различных сферах жизнедеятельности на базе теоретических знаний. Это способность 

применять приобретенные знания в практической деятельности, самостоятельно 

вырабатывать на базе таких знаний способы практической деятельности. В отличие от 

функциональной грамотности, в данном случае речь идет о вопросах, ориентация в которых 

не является обязательным условием для общей адаптации личности к существующей 

социокультурной среде. Уровень компетентности для выпускника общеобразовательной 

школы будет складываться из показателей общекультурной, допрофессиональной и 

методологической компетентности, уровень компетентности выпускника ППК будет тесно 

связан с профессиональной ориентацией на сферу человек – человек, что позволит ему 

значительно проще вступать в деловую коммуникацию, формулировать и решать 

коммуникативные задачи. 

Модель выпускника ППК характеризуется системой компетентностей 

(методологическая, общекультурная, предпрофессиональная – все они взаимосвязаны 

лингвистической компетентностью) и универсальных действий (решать проблемы и 

коммуникативные умения). Каждая компетентность выступает как интегративное 

качество, включающее когнитивную, деятельностную и ценностную составляющие, 

сформированное на высоком уровне. 

Методологическая компетентность характеризуется предметными результатами 

образовательной деятельности школьников, которые выражаются в усвоении обучаемыми 

конкретных элементов социального опыта, изучаемого в рамках отдельного учебного 

предмета, — знаний, умений и навыков, опыта решения проблем, опыта творческой 

деятельности, ценностей. 

Общекультурная характеризуется освоенными на базе нескольких или всех учебных 

предметов способами деятельности, применимыми как в рамках образовательного 

процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях. 

Предпрофессиональная характеризуется готовностью к выбору профессии: знания о 

педагогических профессиях, возможностях использования иностранных языков в них, 

умениями  самообразовательной  деятельности,  система  ценностных  отношений 
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обучающихся — к себе, другим участникам образовательного процесса, самому 

образовательному процессу и его результатам. 

Лингвистическая характеризуется элементами научного знания и функциональной 

грамотности о языке, имеющими методологический и системообразующий характер для 

образования в школе с языковым уклоном. Без их освоения уровень общего образования 

выпускника не может быть признан достаточным для полноценного продолжения 

образования и последующего саморазвития, самореализации в профессии. 

Одним из самых необходимых качеств в ближайшие годы станет адаптивность, так как 

умение учиться и приспосабливаться к новым условиям и задачам становится вахнее 

многих «устоявшихся» навыков. А в свете меняющегося спроса на профессиональные 

навыки Всемирный экономический форум (ВЭФ) определил 16 основных навыков, 

необходимых в XXI веке, которые конкретизирую портрет выпускника ППК. 

 

Основополагающие, 

ключевые навыки 

Компетенции Качества характера 

Языковая компетенция, 

умение грамотно выражать 

свои мысли 

Критическое мышление и 

умение решать проблемы и 

критически оценивать 

информацию 

Адаптивность 

Навык работы с цифрами и 

данными 
Умение учиться с 

использованием 

возмохностей цифровых 

технологий 

Инициативность и 

предприимчивость 

Читательская грамотность Умения и навыки 

продуктивного чтения 

Креативность и 

стрессоустойчивость 

Научная грамотность Способность к 

эффективной 

коммуникации 

Социальная и 

культурная 

информированность 

Компьютерная (цифровая) 

грамотность 

Умение сотрудничать, 

используя возможности 

цифровых технологий 

Любознательность и 

стремление постоянно 

развиваться и 

совершенствоваться в 

области цифровых 

технологий 

Финансовая грамотность Умение планировать 

финансы, время и другие 

ресурсы 

Активность и 

внимательность 

Культурная и гражданско- 

правовая грамотность 

Эмоциональный интеллект Самостоятельность 

 

Сформированность универсальных действий обеспечит формирование указанных 

навыков и компетентностей. 

Критериями оценки качества образования в психолого-педагогических классах  

выступают компетентности и универсальные действия в соответствии с указанной 

моделью выпускника, а показателями – составляющие этих компетентностей: 

когнитивная, деятельностная, ценностная. Сформированность компетентностей 

определяется уровнями: минимальный, достаточный, оптимальный. Минимальный 

уровень соответствует базовому стандартному уровню образования – 

«уровень информированности», достаточный – уровню образованности «функциональная 

грамотность», оптимальный – уровню «компетентность». 



[Введите текст]  

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

ГЛОССАРИЙ 

Профильный психолого-педагогический класс (ППК) – объединение обучающихся 

образовательной организации, характерологическими признаками которого являются: 

избирательный принцип комплектования состава учащихся; профилирование обучения за 

счет включения в учебный план предметов психолого-педагогической и гуманитарной 

направленности; обеспечение деятельностного подхода в обучении на основе активного 

освоения и использования школьниками элементов педагогических технологий; наличие 

отлаженной структуры взаимодействия с организациями образования и другими 

социальными партнерами. 

Профессиональное самоопределение – процесс и результат осуществления школьником 

выбора профессионального будущего (профессии, формы занятости и развития 

компетенций на всех этапах профессионального развития), основанного на соотнесении 

личностного и социального аспектов ситуации профессионального выбора; становление 

субъектной позиции в построении личной профессиональной перспективы и реализации ее 

первых шагов. Профессиональное самоопределение отражает потребности 

позиционирования и развития человека в системе социальнотрудовых отношений в 

современных условиях. 

Профессиональная проба – один из практико-ориентированных форматов 

профориентации, профессиональное испытание, моделирующее элементы конкретного 

вида профессиональной деятельности, завершенный процесс которого способствует 

сознательному, обоснованному выбору профессии. Профильные педагогические пробы – 

эффективный способ ранней профориентации. Цель проведения профессиональных проб 

по педагогическим специальностям – выявление и поддержка талантливых детей 

школьного возраста на основе демонстрации и проведения элементарных 

профессиональных программ внеурочной деятельности педагогической направленности с 

использованием международных стандартов WorldSkills Russia. 

Педагогическая одаренность – один из видов социальной одаренности, психологическая 

предпосылка развития педагогических способностей и потенциальная возможность 

достижения успеха в педагогической деятельности; включает универсальные компоненты 

(креативность, активность, высокий уровень развития познавательных процессов) и 

специальные компоненты (педагогические, коммуникативные и организаторские 

склонности, артистизм, речевые способности, эмпатию, интерес к педагогической 

деятельности). В контексте данной концепции лежит мотивационная модель одаренности, 

согласно которой «высокая мотивированность к деятельности является главным условием 

ее потенциального успеха» (по Л.С. Выготскому). Одним из признаков педагогической 

одаренности является интерес к процессу познания, желание и умение постоянно учиться. 

Soft Skills – гибкие навыки – умение общаться, нестандартно мыслить, принимать решения, 

работать в команде – сегодня нужны в любой отрасли, чтобы быть востребованным 

на рынке труда как профессионал. 


