
УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

МКОУ «Федоровская СОШ» 

№ 294 от 31.08.20 г. 

                

Расписание работы спортивных секций ШСК «Чемпион» 

на 2020-2021 учебный год 

 

Дни недели Наименование Время Руководитель 

Понедельник Спортивные игры 15.45-17.10 

 

Севостьянов В.А. 

Спортивные танцы 18.00-19.00 

19.00-20.00 

Саламатова Е.В. 

Вторник Гимнастика 11.20-13.00 

13.15-13.55 

15.00-16.25 

Муродова А.А. 

Волейбол 19.00-20.00 Храмова Л.Н. 

Общая физическая 

подготовка 

20.00-21.00 Храмова Л.Н. 

Среда Гимнастика 13.15-13.55 Муродова А.А. 

Ритмика 16.00-17.00 

17.15-17.45 

Храмова Л.Н. 

Спортивное долголетие   18.30-19.30   Саламатова Е.В. 

Четверг Спортивные игры 15.45-17.10 Севостьянов В.А. 

Спортивные танцы 18.00-19.00 

19.00-20.00                          

Саламатова Е.В. 

Волейбол 19.00-20.00 Храмова Л.Н. 

Общая физическая 

подготовка 

20.00-21.00 Храмова Л.Н. 

Пятница Спортивные игры 15.45-17.10 Севостьянов В.А. 

Спортивное долголетие   18.30-19.30   Саламатова Е.В. 

Воскресенье   Волейбол 19.00-20.00 Храмова Л.Н. 

Общая физическая 

подготовка 

20.00-21.00 Храмова Л.Н. 

                            

 


